Gemeinsam Wege fiir ein
stabileres Leben finden

Wir bieten Ihnen eine umfassende Rehabilitation
mit den Schwerpunkten Beziehungsgestaltung,
Lebenspraxis, Umgang mit der Erkrankung sowie
Beschaftigung und Tagesgestaltung.

Woéchentliche Einzelgespréche, tagliche Arbeits-
therapie und vielfaltige Gruppenangebote (z. B.
Musiktherapie, Metakognitives Training, Stressbe-
waltigung, Bouldern, Schwimmen) begleiten Ihren
Aufenthalt, der in der Regel zwei Jahre dauert.
Das Zusammenleben gestalten Sie aktiv mit. Auf
Ihren Wunsch beziehen wir Innen nahestehende
Menschen gerne in unsere Arbeit ein.

Bei uns

— leben Sie in einer Wohngruppe.

— werden Sie medizinisch und therapeutisch
unterstutzt.

— stabilisieren Sie sich in einem geordneten
Umfeld.

— entwickeln Sie Strategien im Umgang mit Ihrer
psychischen Erkrankung.

— lernen Sie, lhren Alltag selbststandig zu
strukturieren und zu bewaltigen.

— werden Sie sicherer im Umgang mit anderen
Menschen.

— verbessern Sie lhre Arbeitsfahigkeit fir
berufliche und schulische MaBnahmen.

Gefordert durch den

=EBEZIRK

So finden Sie uns

Marianne-Leipziger-Haus
Bucher StraBe 56

90408 Nirnberg

T. +49 911 93 63 34-0

F. +49 911 93 63 34-30

marianne.leipziger.haus@stadtmission-nuernberg.de
www.stadtmission-nuernberg.de/malei
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mit psychischer Erkrankung
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Wieder Halt im Alltag finden
— wir sind fur Sie da

Manchmal reicht eine ambulante Hilfe nicht aus, um
durch den Alltag zu kommen — zum Beispiel nach
einem Klinikaufenthalt.

In diesem Fall hilft das Marianne-Leipziger-Haus
als Ubergangseinrichtung zur Rehabilitation fiir
Menschen mit einer psychischen Erkrankung.
Unser multiprofessionelles Team unterstitzt Sie
dabei, mit Ihrer psychischen Erkrankung zurechtzu-
kommen, eine neue Lebensperspektive zu
entwickeln und wieder FuB zu fassen.

Unser Rehabilitationsangebot richtet sich an
Menschen ab dem 18. Lebensjahr bis zu einem
Hdéchstalter von 45 Jahren mit einer psychischen
Erkrankung wie einer Psychose, Personlichkeits-
stérung oder einer affektiven Stérung — auch in
Verbindung mit Suchtproblemen.

»Wir kénnen uns alle neu erfinden.

Wenn wir merken, dass wir nicht gliicklich sind,
geben wir uns eine zweite Chance.«

Luciano De Crescenzo, Schriftsteller

Das Marianne-Leipziger-Haus
mit angenehmer Atmosphare

An unseren zwei Standorten nahe der Niirnberger
Innenstadt leben Rehabilitanden*innen in gemisch-
ten Wohngruppen mit drei bis fiinf Personen auf
mehreren Stockwerken.

Die mdblierten Einzelzimmer lassen sich individuell
gestalten. Beide Hauser bieten eine angenehme
Wohnatmosphare. Im denkmalgeschitzten
Stammhaus in der Bucher StraBe 56 mit Hinterhaus
sind Buros, Therapierdume und die Verwaltung
untergebracht.

lhr Weg zu uns ist einfach
— wir freuen uns auf Sie

Kommen Sie zu einem Informationstermin
vorbei und lernen Sie unser Haus und unsere
therapeutischen Angebote kennen.

Voraussetzungen fiir lhre Aufnahme sind

— Motivation und Belastbarkeit, um das
Rehabilitationsprogramm aktiv zu nutzen.

— die Bereitschaft, sich in die Wohngruppe zu
integrieren und die Regeln des Zusammen-
lebens zu respektieren.

— eine Kostenzusage des zustandigen
Kostentragers.

Die Finanzierung

Die Kosten fir die Rehabilitation werden auf
gesetzlicher Grundlage der Eingliederungshilfe von
den zustandigen Uberdértlichen Sozialhilfetragern
oder Jugendamtern Gbernommen.

Gerne unterstitzen wir Sie bei der Antragstellung.

Ausflhrliche Informationen finden Sie unter
www.stadtmission-nuernberg.de/malei




