Flexibel und gunstiger als gedacht

Die Tagespflege St. Leonhard kann mit den
Pflegegraden 1 bis 5 in Anspruch genommen
werden.

Kostenbeispiel fiir Pflegegrad 2:

Wenn Sie Ihren monatlichen Entlastungsbetrag
in Héhe von 131 Euro fir die Tagespflege
verwenden, kosten Sie neun Besuche im Monat
weniger als 200 Euro. Gerne erstellen wir flr Sie
einen individuell genauen Kostenvoranschlag.

Es sind auch kurzfristige Buchungen fir einzel-
ne Tage mdglich. Das ermdglicht lhnen maxima-
le Flexibilitat.

Schnell und einfach buchen

Sie wollen wissen, ob an Ihren Wunschtagen
Platze in unserer Tagespflege frei sind? Sie wol-
len diese schnell und einfach buchen?

Scannen Sie hierzu gerne den abgebildeten
QR-Code, der Sie zur Anmeldung flihrt.

Alternativ ist natirlich die Anmeldung per Telefon
oder E-Mail méglich:

T.(0911)2533 11 25
tagespflege.leonhard@stadtmission-nuernberg.de

Lernen wir uns kennen! Tages pflege

Das Team der Tagespflege St. Leonhard freut
sich darauf, Sie kennenzulernen. Gerne auch St L h d
im Rahmen eines kostenlosen Schnuppertags. u eo n a r

AuBerdem beantworten wir Ihnen in einem
personlichen oder telefonischen Gesprach
gerne alle Fragen zu unserer Einrichtung.

Geborgen in bester
Gesellschaft

Nurnberg

Tagespflege St. Leonhard
Diakonie AKTIV gGmbH
Webersgasse 21

90439 Nurnberg

T. (09 11) 2533 11 25
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Ein Tag in bester Gesellschaft

Ein Brettspiel im hellen Gruppenraum oder lieber
ein Plauschchen auf der sonnigen Terrasse? Wer
seinen Tag in der Tagespflege St. Leonhard ver-
bringt, schopft viel Kraft aus gemeinsamen Aktivi-
taten.

Los geht es mit einem gemutlichen Frihsttck. Mit
individuellen Bewegungstbungen verbessern wir
anschlieBend die Mobilitdt unserer Gaste — alles in
der Gruppe, um das Gemeinschaftsgefuihl zu star-
ken. Dazu tragen auch Singen, Tanzen, Gedéacht-

nistrainings und Basteleien bei — ein abwechslungs-
reiches Programm. Wer darauf keine Lust hat, darf

sich natirlich auch einfach im Ruheraum oder auf
der Couch entspannen.

Mittags kénnen unsere Gaste ein leckeres Gericht

mit oder ohne Fleisch wahlen. Zudem werden eine
Vorspeise und ein Nachtisch serviert. Zum nachmit-

taglichen Kaffeeplausch génnen wir uns ein Stick
Kuchen.

Unser Tagesablauf im Uberblick

Abholung: Um 8 Uhr holt unser Fahrdienst Ihre
Angehdrigen zuhause ab. Alternativ bringen Sie
diese selbst in unsere Einrichtung.

Frahstlck: Wir frihstlicken gemeinsam mit
unseren Gasten.

Vormittagsprogramm: Von Tanz und Gymnastik
Uber Singen und Spielen bis hin zu unserem
Leseclub ist fir jede*n etwas dabei.
Mittagessen: Die Gaste wahlen aus verschie-
denen Menus. Wer beim Essen Hilfe bendtigt,
erhalt diese selbstverstandlich.
Nachmittagsprogramm: Mit anderen gemditlich
zusammensitzen oder bei einem Nickerchen im
bequemen Sessel entspannen? Das entschei-
den unsere Gaste selbststandig.

Denksport: AnschlieBend regen wir unseren
Geist bei einigen Denksportaufgaben an.
Kaffeeplausch: Bei leckerem Kaffee und Kuchen
kommen wir ins Gesprach.

Heimfahrt: Um 16 Uhr holen Sie Ihre Angehori-
gen ab oder wir fahren sie nach Hause.

Deshalb Tagespflege St. Leonhard!

Hin- und Rickfahrt durch Fahrdienst mdglich
kurzfristige Buchungen fir einzelne Tage
mdglich

Eigenanteil kann mit sogenanntem Entlas-
tungsbetrag von der Pflegekasse beglichen
werden

multiprofessionelles, herzliches Team
freundliche, moderne Raumlichkeiten

feste Tagesstruktur fir unsere Gaste
gemeinsame Aktivitaten statt Einsamkeit
flexible Entlastung fur pflegende Angehdérige



