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Begegnungsstatte im Julius-Schieder-Haus
Méarz 2024
Wochentag Angebote Termine
Montag 04.03. | 11.03. | 18.03. | 25.03. | 01.04.
Frihsticksgruppe 9:30-11:30
Aktuell keine freien Platze X X X X
Einzel-Spaziergang mit Genesungsbegleiterin 11:00-14:45 X X X X
Telefonische Anmeldung erforderlich
Malgruppe: Der Krgls 14:00-15:30 X X X X
Anmeldung erforderlich
Dienstag 05.03. | 12.03. | 19.03. | 26.03 02.04.
Therapeutische Malgruppe 10:00-12:00
. X X X X
Anmeldung erforderlich
Resilienz & Wohlbefinden 11:30-12:30 X X X X
Aktuell keine freien Platze
Einzel-Spaziergang mit Genesungsbegleiterin 12:45-15:15
. ] X X X X
Telefonische Anmeldung erforderlich
Handarbeit fir Jung und Alt 14:30-15:45 X X X X
Aktuell keine freien Platze
Spiel & Spall am Dienstag* 15:00-16:15 X X X X
Schach-Nachmittag* 14:00-17:00 X X X X
Spielerunde 18:00-20:00
Anmeldung erforderlich X X X X
Mittwoch 06.03. | 13.03. | 20.03. | 27.03. | 03.04.
Gymnastik 9:30 -10:30 Turnhalle Maria-Augsten-Haus V9 X X X X
Aktuell keine freien Platze
Gedachtnistraining fir Senioren im Café 11:30-12:30
. X X X X
Anmeldung erforderlich
Gedéchtnistraining fur Senioren im Saal 11:30-12:30
. X X X X
Anmeldung erforderlich
Ausflug ins Zukunftsmuseum mit Lara 13.00 X
Anmeldung erforderlich. Bitte Hinweise auf der Riickseite beachten
Wirbelsdulengymnastik 14:30-15:30
Turnhalle Maria-Augsten-Haus V9 X X X X
Anmeldung erforderlich
Erzahlcafé 15.00-16.15 X
Anmeldung erforderlich
Donnerstag 07.03. | 14.03. | 21.03. | 28.03. | 04.04.
Circle Singers 12:30-13:30 X X
Aktuell keine freien Platze
Happy Singing* mit Tom 12:45-14:00 X
Offene Werkstatt* 14:00 X X
Griundonnerstag: 14.30 Gottesdienst in der Kapelle, anschlieend X
15.15: Kaffeetrinken im Saal*
,,Café“* im Saal & Café 15:00-17:00 X X X
Italienisch 16:00-17:00
Aktuell keine freien Platze
Himmlisch Plaudern* — Andachten zum Mitreden 16:30-17:30 X
Topfern 17:00-19:00 X X
Aktuell keine freien Platze

*Offenes Angebot, keine Anmeldung notwendig

Es gibt wieder spezielle Angebote

BITTE HINWEISE AUF DER RUCKSEITE BEACHTEN!

Hausfuhrung Uber unser Angebot: Donnerstag um 17 Uhr, Treffpunkt im Foyer




Ausflug ins Zukunftsmuseum

Wann?
Mittwoch 20.03
Treffpunkt?
Um 13 Uhr vor dem Zukunftsmuseum (Augustinerhof 4)
Kosten?
Regularer Preis: 6€
ErmaBigt, z.B. Mit Nurnberg-Pass oder
Schwerbehindertenausweis: 3€
Bitte mitbringen!
Interesse geweckt?
Bitte wie gewohnt anmelden.

Freu mich auf zahlreiches Erscheinen!
Lara Kirkute

Sozialpsychiatrischer Dienst der Stadtmission NiUrnberg e.V.
Pirckheimerstral3e 16, 90408 Nirnberg; Tel.: 0911/ 93 59 55-5
Fur Anmeldungen wenden Sie sich bitte an das Sekretariat unter:
Tel.: 0911/ 93 59 55-5 oder spdi@stadtmission-nuernberg.de



