Wochenplan

OASE Sudstadt-OASE
9.00 TAGESBEGINN
9.15 - MORGENTREFF
9.45
10.00 - BEWEGUNG SERVICEVORBEREITUNGEN oder
10.30 REINIGUNGSARBEITEN oder
SERVICEVERKAUF (CANTINA)
10.30 — TAGESINFO
10.45
Beschaftigungsangebote
Kreatives =» Training kognitiver und sozialer Fahigkeiten=> Gesprachsgruppen
10.45 oder
Hauswirtschaftliche Tatigkeiten
bis = Kochen => Einkaufen =» Reinigen = Theke
oder
12.15 Auftragsarbeiten von Firmen (ca. zweimal im Jahr)
= Montieren = Kuvertieren =» Sortieren
Kurse
Gesundheit = Wohlfihlen =» Bewegen

12.30 — GEMEINSAMES MITTAGESSEN

13.00
13.30 Freizeitangebot Freizeitangebot Freizeitangebot Freizeitangebot Wochenabschluss

- 16.00




