Schreibaby
Beratung

far Eltern mit Babys und
Kleinkindern (0 - 3 Jahre)

Wir helfen,
wenn es nicht rund lauft!

NUrnberg



Sie sind erschopft, miide und mit lhren Kraften
am Ende, weil lhr Baby / Kind ...

- ununterbrochen schreit

- sich schwer beruhigen l&sst

- viel zu wenig schlaft

- sich schwer futtern lasst

- héaufig Wutanfélle hat und heftig trotzt

- massiv klammert und Trennungséngste hat

- keine Lust hat zu spielen

In der Beratung ...

- nehmen wir uns Zeit flr Sie

- besprechen wir ganz praktisch, wie Sie Ihr Kind
beruhigen und Einschlafen erméglichen kénnen

- unterstitzen wir Sie, die Signale lhres Babys
leichter zu erkennen und zu verstehen

- suchen wir mit lhnen gemeinsam nach einem
hilfreichen Weg aus den schwierigen Situationen
im Alltag

- beantworten wir Fragen zur frihkindlichen Ent-
wicklung

- vermitteln wir bei Bedarf weitere konkrete Hilfen
im Alltag

Termine nach Vereinbarung
Ansprechpartnerin:

Pamela Knobloch, Diplom Sozialpéddagogin (FH)
Wir beraten nach dem Minchner Modell der Integrativen
Eltern-Kleinkind-Beratung von Prof. Dr. med. Papousek

Ein Angebot der Staatlich anerkannten
Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen und
Sexualberatung der Stadtmission Niirnberg e.V.

Krellerstr. 3, 90489 Niirnberg
Telefon: (0911) 376 54-121
ssb@stadtmission-nuernberg.de

www.stadtmission-nuernberg.de

Die Beratung ist fUr Sie kostenfrei und vertraulich!



