
Sie können sich über ihre Schwangerschaft
nicht freuen? Sie haben ein Frühchen geboren 
oder es droht eine Frühgeburt? Ihre Hauptsor-
ge ist, ob Ihr Kind überleben wird? Sie haben 
bereits ein Kind verloren und sorgen sich, dass 
dies wieder passiert? Statt einer Risikoschwan-
gerschaft wünschen  sie sich, dass „alles 
einfach normal“ ist? Oder sie können sich aus 
einem anderen Grund nicht freuen?

Treffen einer oder mehrere dieser Sätze auf Sie 
zu? Dann sind wir gerne für Sie da.

Sie haben sich Ihre 
Schwangerschaft 
anders vorgestellt?



Sie haben sich Ihre Schwanger-
schaft anders vorgestellt?

Viele Frauen machen Sich während Ihrer Schwan-
gerschaft Sorgen. Manche Schwangerschaften 
sind jedoch von besonders großem Kummer oder 
Ängsten überschattet.

Uns ist wichtig, dass Sie in unserer Beratung nicht 
nur Ihre Hoffnungen, sondern auch Ihre Sorgen 
und Ängste frei aussprechen können – ohne 
Sprach-Tabus. Wenn Sie möchten, versorgen wir 
Sie gerne mit allen für Sie wichtigen Informationen. 
Gerne begleiten wir Sie auch dabei, den für Sie 
sinnvollen nächsten Schritt zu finden. 

Wir richten uns nach Ihnen 
Sie können gerne zu einem einzelnen Informations-
gespräch kommen. Wenn Sie möchten, begleiten 
wir Sie aber auch über mehrere Wochen – persön-
lich oder über Internet-Videotelefonie, mit oder 
ohne Ihre/n Partner*in.

Unsere Beratung ist kostenlos und natürlich sind 
alle unsere Fachkräfte zur Verschwiegenheit ver-
pflichtet.

Sie können telefonisch einen Beratungstermin 
vereinbaren. Sagen Sie uns, wenn es bei Ihnen um 
eine »belastete Schwangerschaft« geht. Dann wer-
den Sie von unseren speziell vorbereiteten Fach-
kräften betreut.

Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen und Sexualberatung
Christine-Kreller-Haus 
Krellerstraße 3 ∙ 90489 Nürnberg
T. (0911) 376 54 – 121 
F. (0911) 376 54 – 130
ssb@stadtmission-nuernberg.de
www.stadtmission-nuernberg.de/ssb


