
      

Teegarten
Themenfrühstück für 
Schwangere und 
frischgebackene Mütter

Austausch · Information 
Kontakt · Unterstützung



Der Teegarten

Beim gemeinsamen Frühstück tauschen 
wir uns zu verschiedenen Themen rund um 
Schwangerschaft, Geburt und Babyzeit aus. 
Sie können Fragen stellen, Informationen 
von uns bekommen sowie andere Frauen 
kennenlernen. Vielleicht ergeben sich sogar 
Kontakte für die Freizeit und Möglichkeiten, 
sich gegenseitig zu unterstützen. 

Kommen Sie doch einfach mal dazu, 
natürlich auch mit Ihrem Baby. Gerne 
können Sie eine Freundin oder Bekannte 
mitbringen, die auch schwanger ist oder 
ein Baby hat. Wir freuen uns auf Sie!

Wann?
Wir treffen uns jeden 1. und 3. Donnerstag im 
Monat immer von 10.00-12.00 Uhr (außer in 
den Schulferien und an Feiertagen).

Wo?
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen und Sexualberatung
Beratungszentrum Christine-Kreller-Haus 
Krellerstr. 3 | 90489 Nürnberg 

Kontakt
T. (0911) 376 54-121
ssb@stadtmission-nuernberg.de
www.stadtmission-nuernberg.de/ssb


